MENU SCOLAIRE DU MOIS DE DECEMBRE 2020

DATES Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Menu végétarien Pot .
Carottes rapées Paté de foie Betteraves vinaigrette o otage poireaux
Omelette SN (VT Escalope de poulet Concombres vinaigrette Pommes de terre
Du lundi 30 i i
au (sauce champignon) (saucg provengale) (sauce camembert) Jamb'\sl)gca;éfr:ierbes (Ee!ﬁf:g%;gilllig)
dredi 4 Gratin de chou-fleur Haricots verts Blé Saint Nectaire Riz
venaredi et pommes de terre Vache qui rit Yaourt nature Banane Blie
Fromage blanc nature Crépe au sucre Clémentines Orange
Compote
Godter PainFet confitl:)rle ! Clér;nentine Cakse?itl soL:?sr)s%er{ai?r?me Pain et chévretine / Compote Palmier / Yaourt nature / Poire Pain et beurre / Lait / Pomme
romage blanc nature
Menu vegétarien Potage Dubari A :
. Tomates vinaigrette Endives et crodtons Sauté de bgeuf T ZQnons Carottes rapées Mortadelle et cornichon
Du lundi 7 Potée Auvergnate S Petits bois Normandin de veau Carbonara de la mer
au Camembert ol PO Haricots verts Spaghetti
; ; 5 Pommes de terre vapeur Yaourt ardbme N
vendredi 11 Beignet a la pomme From blanc natur Ananas Emmental Chevretine
© agimgot% QUL Poire Clémentine
~ Pain et chocolat Pain et beurre / Banane . . . Brownies / Compote .
Godter Clémentine / Lait Petit suisse aréme Clafoutis aux pommes / Lait / Poire Petit suisse nature Brioche / Yaourt nature / Banane
Repas de Noél o . _
Potage Crécy . Salade Marco Polo Salade de radis noir et mais Menu végétarien
Du lundi 14 Boulettes de boeuf _ Mini pizza . Filet de hoki Sauté de veau
au (sauce tomate) Aiguillettes de saumon frit (sauce creme) (sauce chasseur) Salade grecque
. Semoule Pommes pin Haricots romanos Jeunes carottes Tortilla
vendredi 18 Saint Paulin ~ Goudasmiley Carré Ligueil Samos Yaourt nature
Banane M'nlg \chos Q_tlsaucr? cholc:)Iat Kiwi Maestro chocolat Clémentine
ere Noél en chocola
Godter Pain et confiture / Lait / Compote Baguette \\;:::r?lrs]ztijrcelementme Dgfocrﬁgggraggien;;ﬁge Pain et chocolat / Pomme / Lait Pain et emmental / Banane
CEuf dur mayonnaise Pé’tag? de I&égumres Salade Coleslaw Menu vegetarien
Du lundi 21 Carbonade de boeuf sca Oﬁe € pore Filet de poisson pané Salade verte
au Carottes (sauce champignons) Ratatouille Spaghetti Joyeux Noél
vendredi 25 Coulommiers Riz Vache qui rit Bolognaise de lentilles
Compote Yaourt nature Brownies Cantal
Poire Orange
~ . . Pain et confiture / Clémentine Pain et miel / Compote .
Godter Palmier / Pomme / Lait Fromage blanc nature Petit suisse nature Quatre quarts / Lait / Banane
Menu végétarien Tomates vinaigrette Carottes rapées Plgitlgtgzepgglri%n
Du lundi 28 Concombres vinaigrette Sauté de veau aux herbes Nuggets de poulet (sauce poivrons)
au Flan de courgettes et tomates Petits pois Frites Bplé Bonne année
vendredi 1% Yaourt aréme Camembert Gouda Brebis créme
Ananas Cake au chocolat Banane 3 ;
Clémentines
Go(ter Pain et chocoE;i/sli:r:ts)rgeag: blanc nature Pain et samos / Pomme Petit suisse ardme / Compote / Cookies Marbré / Lait / Kiwi

[ En caractéres gras, les produits bios =>
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Les fruits proposés peuvent changer en fonction des arrivages

En caracteres vert, les menus végétariens / En caracteres rouges, desserts élaborés par nos cuisiniers




