
 

 

 

 
MENU SCOLAIRE DU MOIS DE JANVIER 2021 

e    

  
DATES Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Du lundi 4           
au                                  

vendredi 8 

Potage Dubarry 
Emincé de poulet 

Riz 

Carré Ligueil 
Poire 

 

Repas végétarien 
 

Carottes râpées vinaigrette 
Gnocchi tomate basilic 

Petit suisse nature 
Galette des rois 

 

Cervelas cornichon  
Filet de hoki 

(sauce crustacés) 
Purée de pommes de terre 

Yaourt arôme 

Ananas 

 
Salade diabolo 

Nuggets de poulet 
Courgettes en gratin 

Montboissié 
Orange 

 
Tomates vinaigrette 

Sauté de bœuf  
(sauce paprika) 

Chou-fleur 
Chèvretine 
Compote 

 

Goûter 
Brioche / Yaourt nature  

Pomme 

Pain d’épices et beurre  
Clémentines 

Fromage blanc nature 

Pain et confiture  
Compote 

Petit suisse arôme    

 

Le zébré banana / Kiwi 
 

Palmier / Yaourt nature / Banane 

Du lundi 11 
au                                       

vendredi 15 

Potage poireaux  
Pommes de terre 
Boulettes de bœuf 

Ratatouille 
Gouda 
Banane 

Tomates vinaigrette 
Filet de lieu 

(sauce crème) 
Semoule 

Coulommiers 
Crème dessert chocolat 

Repas végétarien 
 

Concombres vinaigrette 

Hachis Parmentier  
aux œufs durs 
Yaourt nature 

Clémentine 

Rillettes de thon 
Sauté de porc aux oignons 

Brocolis 
Vache qui rit 

Pomme 

Carottes râpées 
Veau marengo 
Haricots verts 

Fromage blanc arôme 
Gâteau au chocolat 

Goûter 
Mini croissants / Raisins secs                          

Fromage blanc nature 
Flan pâtissier / Pomme  

Petit suisse arôme    
Pain et camembert / Compote Marbré / Lait / Kiwi 

Pain et chocolat / Poire 
Yaourt nature 

 

Du lundi 18 
au                                                                                                                

vendredi 22 

Œuf dur mayonnaise 
Sauté de bœuf 

(sauce chasseur) 
Petits pois 

Brie 
Kiwi 

 

Concombres vinaigrette 

Escalope de dinde 
Frites 

Petit suisse nature 
Tarte aux abricots 

 

Mousse de foie 
Filet de poisson pané 

Purée de carottes 
Petit moulé ail et fines herbes 

Maestro chocolat 

Repas végétarien 
 

Potage potiron 
Tajine de pois chiche 

Semoule 
Edam 
Poire 

 

Salade verte 
Lasagnes 

Yaourt arôme 

Orange 

Goûter Pain et miel / Lait / Pomme 

 

Madeleines / Compote 
Yaourt nature 

 

Brownies / Lait / Clémentines 
Pain et confiture  

Petit suisse arôme    
Compote 

Baguette viennoise 
Fromage blanc nature / Kiwi 

Du lundi 25                                                                  
au                                                                                    

vendredi 29 

Repas végétarien 
 

Carottes râpées 
Œufs durs  

(sauce Morney) 
Epinards et pommes de terre 

Fromage blanc nature 
Compote 

Salade grecque 

Filet de colin 
(sauce tomate) 

Blé 

Camembert  
Ananas 

 

Pâté de campagne 
Escalope de poulet 
(sauce normande) 

Haricots verts 
Yaourt arôme 

Banane 

Endives et betteraves 
Saucisse sauce rougail 

Riz 

Vache qui rit 
Clafoutis 

 

Potage à la carotte 
Sauté de veau 

Brocolis 
Cœur cendré 

Pomme 

Goûter Pain et emmental / Banane 
 

Quatre quarts / Lait / Clémentine 
Palmier / Compote 
Petit suisse nature 

Pain et beurre / Poire / Lait 

 

Pain et chocolat / Yaourt nature 
Kiwi 

 

 
En caractères gras, les produits bios =>    Les fruits proposés peuvent changer en fonction des arrivages  

               
 

En caractères verts, plats végétariens. En caractères rouges, desserts élaborés par nos cuisiniers 

 
 

 


