Creches

Petits

Moyens

Sem1 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
em
4 juillet 2022 5 juillet 2022 6 juillet 2022 7 juillet 2022 8 juillet 2022
" Purée butternut Purée de haricots verts Purée d'épinards bio Purée de carottes Purée de brocolis
2
a
Compote pomme vanille Compote pomme framboise Compote pomme mangue Compote pomme péche Compote pomme rhubarbe
Sauté de porc Sauté de beeuf Escalope de dinde Filet de colin Sauté de veau
§ 5
8 Purée butternut Purée de haricots verts Purée d'épinards bio Purée de carottes Purée de brocolis
8
Compote pomme vanille Compote pomme framboise Compote pomme mangue Compote pomme péche Compote pomme rhubarbe
5 Fromage blanc nature Yaourt ardme Yaourt nature Fromage blanc nature Fromage blanc aréme
<'§
© Compote pomme vanille Compote pomme framboise Compote pomme mangue Compote pomme péche Compote pomme rhubarbe
Sauté de porc Sauté de beeuf Escalope de dinde Filet de colin @ Sauté de veau
§ Purée butternut Purée de haricots verts Purée d'épinards bio Purée de carottes Purée de brocolis
2,
at Fromage fondu emmental Vache Picon Carré frais Fromage blanc nature Chévretine
Compote pomme vanille Compote pomme framboise Compote pomme mangue Compote pomme péche Compote pomme rhubarbe
Baguette viennoise Pain, beurre et chocolat Gaufrette Pain Zébré banana %
S
<§ Fromage blanc nature Yaourt ardme Petit suisse nature Vache qui rit Petit suisse nature
(U}

Compote pomme vanille

Compote pomme framboise

Compote pomme mangue

Compote pomme péche

Compote pomme rhubarbe
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Creches

Sem 2

Lundi
11 juillet 2022

Mardi
12 juillet 2022

Mercredi
13 juillet 2022

Jeudi
14 juillet 2022

Vendredi
15 juillet 2022

0
‘Q

Bébés

Purée framboisine

Purée de carottes

Purée de chou fleur

Compote pomme fraise

Compote pomme pruneaux

Compote pomme cannelle

Purée d'artichaut

Compote pomme banane

Déjeuner

Filet de poulet

Sauté de boeuf bio ©

Sauté de porc

Purée framboisine

Purée de carottes

Purée de chou fleur

Compote pomme fraise

Compote pomme pruneaux

Compote pomme cannelle

FERIE

Filet de colin @

Purée d'artichaut

Compote pomme banane

Petits

Goliter

Yaourt nature

Fromage blanc nature

Yaourt ardéme

Compote pomme fraise

Compote pomme pruneaux

Compote pomme cannelle

Fromage blanc nature

Compote pomme banane

Déjeuner

Filet de poulet

/ Sauté de beeuf bio

Sauté de porc

Purée framboisine

Purée de carottes

Purée de chou fleur

Samos

Croc lait

Vache qui rit

Compote pomme fraise

Compote pomme pruneaux

Compote pomme cannelle

Filet de colin '

Purée d'artichaut

Brebis créme

Compote pomme banane

Moyens

Goliter

Pain et beurre

Gaufre au sucre

Mini pain au chocolat

Maestro chocolat

Fromage blanc nature

Petit suisse ardme

Compote pomme fraise

Compote pomme pruneaux

Compote pomme cannelle

Pain, beurre et confiture

Petit suisse nature

Compote pomme banane
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Creches

Sem 3

Lundi
18 juillet 2022

Mardi
19 juillet 2022

Mercredi
20 juillet 2022

Jeudi
21 juillet 2022

Vendredi
22 juillet 2022

0
‘Q

Bébés

Purée de haricots verts

Purée de carottes

Purée d'épinards

Purée butternut

Purée de courgettes

Compote pomme poire

Compote pomme abricot

Compote pomme framboise

Compote pomme mangue

Compote pomme rhubarbe

Petits

Déjeuner

Filet de lieu @

Sauté de beeuf

o

Sauté de veau e

Filet de colin @

Sauté de dinde

Purée de haricots verts

Purée de carottes

Purée d'épinards

Purée butternut

Purée de courgettes

Compote pomme poire

Compote pomme abricot

Compote pomme framboise

Compote pomme mangue

Compote pomme rhubarbe

Goliter

Fromage blanc aréme

Yaourt nature

Fromage blanc nature

Yaourt nature

Yaourt aréme

Compote pomme poire

Compote pomme abricot

Compote pomme framboise

Compote pomme mangue

Compote pomme rhubarbe

Moyens

Déjeuner

Filet de lieu 4

Sauté de beeuf

Sauté de veau

Filet de colin '.

Sauté de dinde

Purée de haricots verts

Purée de carottes

Purée d'épinards

Purée butternut

Purée de courgettes

Fromage ail et fines herbes

Carré frais

Chévretine

Vache Picon

Yaourt aréme

Compote pomme poire

Compote pomme abricot

Compote pomme framboise

Compote pomme mangue

Compote pomme rhubarbe

Goliter

Madeleines

Pain, beurre et chocolat

Quatre quarts (-

Céréales

Pain

Petit suisse ardme

Yaourt nature

Fromage blanc nature

Petit suisse nature

Emmental

Compote pomme poire

Compote pomme abricot

Compote pomme framboise

Compote pomme mangue

Compote pomme rhubarbe
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Creches

Sem 4

Lundi
25 juillet 2022

Mardi
26 juillet 2022

Mercredi
27 juillet 2022

Jeudi
28 juillet 2022

Vendredi
29 juillet 2022

Bébés

Purée d'artichaut

Purée de haricots verts

Purée de carottes

Purée framboisine

Purée de courgettes

Compote pomme vanille

Compote pomme banane

Compote pomme péche

Compote pomme fraise

Compote pomme poire

Déjeuner

Petits

Sauté de porc

Sauté de veau

Filet de hoki @

&

Sauté de beeuf

Escalope de dinde

Purée d'artichaut

Purée de haricots verts

Purée de carottes

Purée framboisine

Purée de courgettes

Compote pomme vanille

Compote pomme banane

Compote pomme péche

Compote pomme fraise

Compote pomme poire

Goliter

Fromage blanc nature

Yaourt aréme

Yaourt nature

Fromage blanc nature

Fromage blanc aréme

Compote pomme vanille

Compote pomme banane

Compote pomme péche

Compote pomme fraise

Compote pomme poire

Déjeuner

Sauté de porc

= A

!

Sauté de veau

Filet de hoki @

Sauté de beeuf £7L

Escalope de dinde

Purée d'artichaut

Purée de haricots verts

Purée de carottes

Purée framboisine

Purée de courgettes

Vache qui rit

Brebis créme

Petit suisse nature

Fromage fondu emmental

Croc lait

Compote pomme vanille

Compote pomme banane

Compote pomme péche

Compote pomme fraise

Compote pomme poire

Moyens

Goliter

Pain, beurre et chocolat

Cake pépites chocolat 1,,}

Petit beurre

Pain et beurre

Mini croissant

Petit suisse ardme

Yaourt nature

Mousse au chocolat

Fromage blanc nature

Petit suisse nature

Compote pomme vanille

Compote pomme banane

Compote pomme péche

Compote pomme fraise

Compote pomme poire

TQL Purées et compotes

_ GHEF
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