
MENUS de JUIN 
Lundi 03 Mardi 04 Mercredi 05 Jeudi 06 Vendredi 07 

Salade de pâtes  
Rôti de porc sauce aux pommes 

Petits pois 
Fromage blanc nature et sucre 

Fruit de saison bio  

Tomates vinaigrette 
Sauté de bœuf bio sauce basquaise 
Trio carottes, navets et pommes de 

terre 
Tomme noire  

Crème dessert vanille 

Macédoine mayonnaise  
Nuggets de poisson  

Semoule bio  
Petit moulé ail et fines herbes 

Fruit de saison  

Végétarien  
Concombres bulgare 

Omelette bio  
Epinards béchamel et riz 

Pointe de brie 
Purée de pomme 

Pâté de foie et cornichons 
Brandade de poisson  

Yaourt aromatisé 
Pastèque 

Biscuit choco BN 
Lait nature 

Compote pomme fraise 

Pain et beurre 
Yaourt aromatisé 

Fruit de saison  

Petits beurre 
Petit suisse sucré 

Jus d’orange 

Pain et barre de chocolat 
Fromage blanc sucré 

Fruit de saison  

Pain au lait 
Yaourt à boire  

Banane 

Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 
Salade coleslaw bio  

Paupiette de veau sauce normande 
Pommes de terre et haricots verts 

Emmental  
Compote pomme abricots 

Taboulé  
Filet de lieu sauce paprika 

Ratatouille 
Petit suisse aromatisé bio  

Fruit de saison  

Melon 
Rôti de bœuf  

Coquillette bio  
Chanteneige 

Flan vanille nappé caramel  

Végétarien  
Betteraves vinaigrette 

Pizza au fromage et  Salade iceberg 
Carré de l’Est 

Fruit de saison  

Tomates vinaigrette 
Emincé de dinde sauce aigre douce 

Carottes 
Yaourt nature bio et sucre 

Moelleux à la vanille 

Pain et confiture 
Fromage blanc nature et sucre 

Fruit de saison  

Barre marbrée 
Lait nature  

Purée pomme banane 

Pain et barre de chocolat 
Yaourt sucré 

Fruit de saison 

Croissant  
Yaourt aromatisé 

Purée pomme poire bio  

Galette bretonne 
Petit suisse nature et sucre 

Fruit de saison  

Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 
Végétarien  

Tomates vinaigrette 
Couscous végétarien 

Semoule bio  
Coulommiers 

Purée de pommes 

Salade de riz 
Rôti de porc sauce aux olives 

Brocolis 
Edam  

Fruit de saison bio  

Carottes râpées bio vinaigrette 
Filet de poisson pané 

Lentilles 
Tartare nature  
Liégeois vanille 

Pâté de campagne et cornichons  
Sauté de bœuf sauce tomate 

Pommes de terre 
Fromage blanc nature + sucre 

Melon  

Salade de haricots verts 
Wings de poulet saveur barbecue 

Pommes noisettes 
Yaourt aromatisé bio  

Fruit de saison  

Pain au lait  
Yaourt sucré 

Fruit de saison  

Barre pâtissière 
Fromage blanc nature et sucre 

Jus d’orange 

Pain et confiture  
Petit suisse aromatisé 

Fruit de saison  

Pain et barre de chocolat  
Yaourt nature et sucre 

Compote pomme pêche 

Pain et beurre 
Lait nature  

Compote pomme fraise  

Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28 
Végétarien  

Tomates bio vinaigrette 
Omelette 
Lentilles 

Camembert 
Compote pomme fraise 

Salade de blé  
Cubes de merlu sauce tomate 

Haricots verts 
Petit suisse aromatisé bio  

Fruit de saison  

Pastèque  
Jambon de poulet 

Salade de riz 
Vache Picon  

Donuts 

Betteraves vinaigrette 
Rôti de bœuf 

Purée de pommes de terre 
Mimolette 

Fruit de saison bio  

Salade fromagère  
Chipolata 

Brisure de chou-fleur 
Yaourt nature bio et sucre 

Moelleux au spéculoos 

Pain et beurre 
Petit suisse sucré 

Fruit de saison  

Pain et confiture  
Yaourt nature et sucre 

Compote pomme abricot 

Biscuit chocolat BN 
Lait nature  

Fruit de saison  

Pain au lait 
Yaourt sucré 

Compote pomme pêche  

Barre marbrée 
Fromage blanc nature et sucre 

Fruit de saison 


